Dienslbare
aesldnglist,

Bel of app iemand die je een poos niet hebt
gesproken

Ga op bezoek bij iemand van wie jij weet dat
die alleen is

Geef eten of kleding weg

Stuur een kaartje en/of cadeau naar iemand
die het nodig heeft

Geef een gift

WAT STAAT ER OP JOUW LIJST
DEZE DECEMBER?



